GKV-Beitragsstabilisierungsgesetz verabschiedet

Mit dem GKV-Beitragsstabilisierungsgesetz soll die finanzielle Situation der gesetzlichen
Krankenkassen stabilisiert und ein Anstieg der (Zusatz-)Beitrage begrenzt werden. Dem Gesetz wurde
mit Anderungen zugestimmt. Es ist zum 30.7.2026 mit ersten Streichungen wie z. B. der Streichung
von Cannabis-Bluten als Heilmittel und Homdopathie fur Kinder unter 12 Jahren in Kraft getreten.
Weitere Anderungen greifen zum 1.1.2027 bzw. ab 1.1.2028 oder spéter.

Vergitungen der GKV dirfen grundsatzlich nur noch entsprechend der tatséchlichen
Kostenentwicklung oder der Grundlohnrate steigen — mafgeblich ist der niedrigere Wert. Fir 2027 bis
2029 wird die Obergrenze zusatzlich um einen Prozentpunkt reduziert.

Die Vergutungssteigerungen der Kliniken und grundsétzlich die Pflegebudgets werden begrenzt.
Tarifsteigerungen oberhalb der mafligeblichen Obergrenze kénnen nur noch teilweise bertcksichtigt
werden. Zusatzliches Personal zur Erflllung bestimmter Personalvorgaben bleibt besonders
berilicksichtigt. Auch im ambulanten Bereich wird die Ausgabenentwicklung stérker an die Einnahmen
der Krankenkassen gekoppelt. Durch ein Zweitmeinungsverfahren fiir planbare und besonders haufige
Eingriffe sollen medizinisch nicht notwendige Eingriffe und damit Kosten vermieden werden.

Arzte und Psychotherapeuten kritisieren die Abschaffung gesonderter Budgetierungen. Andere
Sondervergutungen wie z. B. die Sondervergutung fir die Befillung der elektronischen Patientenakte
werden gestrichen. Das Hautkrebsscreening soll nach Fachvorschlagen ab 2028 auf eine risikobasierte
GKV-Leistung umgestellt werden.

Apotheken, Pharmazie und Krankenkassen erfahren Kirzungen, Zuzahlungen fir Versicherte auf
Heilmittel werden um 50 % angehoben. Die Festzuschusse auf Zahnersatz werden um 10 % gekurzt.
Ein Teil der Aufwendungen fur Grundsicherungsempfanger soll jahrlich steigend starker aus
Bundesmitteln finanziert werden. Zuzahlungsbegrenzungen flr chronisch Kranke und mittellose
Menschen bleiben bestehen.

Die Beitragsbemessungs- und Pflichtversicherungsgrenzen fiir Versicherte steigen um 3.600 € jahrlich.
Es werden ein Teil-Arbeitsunfahigkeits- und Teil-Krankengeld eingefiihrt. Genaueres legt der
Gemeinsame Bundesausschuss fest. Die beitragsfreie Familienversicherung wird mit Ausnahmen
abgeschafft. Der Beitragszuschlag kostet 2,5 % monatlich. Beitragsfrei bleiben Kinder bis zum 18.
Lebensjahr und ggf. dartiber hinaus, z. B. wegen Ausbildung oder Behinderung. Ehe- und
Lebenspartner konnen beitragsfrei mitversichert sein als Rentner im Regelalter, bei
Erwerbsunfahigkeit, Behinderung, Pflegebediirftigkeit, ebenso Bezieher von Grundsicherung.

Ab 2028 soll eine Abgabe auf zuckerhaltige Getranke eingefiihrt werden.



